
  

06. April 2025 
5. Fastensonntag 

PFARRNACHRICHTEN 

Mariä  
Himmelfahrt  

Lorup 

Unbeflecktes  
Herz Mariens  

Rastdorf  

St. Nikolaus  
Vrees  

St. Sixtus  
Werlte  

mit St. Anna 
Bockholte und  

St. Josef Wieste 

Statt harter Stein, weicher Sand! 
Das darfst du nicht, das ist verboten,  
das verstößt gegen das Gesetz!  
Wir fordern oft lautstark und vehement die 
Einhaltung von Regeln und Gesetzen ein. Da-
bei sind Wut, Aggressionen und Gewalt 
schnell mit im Spiel. Wut macht hart, blind 
und grausam – im heutigen Evangelium öffnet 
sie sogar der Todesstrafe Tür und Tor.                                                                                       
Jesus geht mit uns durch eine andere Tür – 
deeskalierend! Er nimmt erstmal die Luft raus 
und schreibt auf die Erde. Statt harter Stein, 
weicher Sand! So wandelt Jesus die Situation.                                 

St. Sixtus Werlte 

14|2025 

© congerdesign / Pixabay.com - Lizenz 
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» Da brachten die Schriftge-
lehrten und die Pharisäer 
eine Frau, die beim Ehebruch 
ertappt worden war. Sie 
stellten sie in die Mitte und 

sagten zu ihm: Meister, diese Frau 
wurde beim Ehebruch auf frischer Tat 
ertappt. Mose hat uns im Gesetz vor-
geschrieben, solche Frauen zu steini-

gen. Was sagst du? « 

Fünfter Fastensonntag  

Wut und Empörung dürfen verrauchen, Herz und Verstand die Ober-
hand gewinnen. Was wirklich recht und richtig ist kommt in Wahrheit 
tief aus dem Herzen.         
Jesus ist keiner von den Typen, die predigen: Vernichte die Bösen. Er 
folgt der Liebe, die sagt: ich verwandle die Bösen durch Güte und 
Barmherzigkeit. Gott ist mit uns nachsichtig, er hat gegen uns keine 
Steine aufgehoben. Nein, unser Gott, er hat sich Zeit genommen. Er 
hat in Sand geschrieben und schenkt uns immer wieder eine neue 
Chance. Verschenken auch wir „neue Chancen“, öffnen wir Türen der 
Liebe und Barmherzigkeit, der Achtsamkeit. Für die kommenden Ta-
ge möchte ich ihnen das nachfolgende Gebet als „Türöffner der Her-
zen“ mit auf den Weg geben. 
 

Ihr Diakon Hermann-Josef Bowe 
 

Jesus, Wut hat große Kraft –  
doch deine Kraft ist größer!  

Du bist bei mir,  
wenn ich mich verletzt fühle  

und wütend bin.  
Du hilfst mir,  

dass mein Herz wieder weich  
und ruhig sein kann.  

Du lehrst mich wieder zu fühlen,  
was wichtig und richtig ist.  
Statt einen Stein zu werfen  

kann ich ein Herz in den Sand malen. 
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Bild: Annegret Beckert In: Pfarrbriefservice.de  

Informationen & Termine 

 

Verstorben ist 
 
 
Geburtstags– u. Jubiläumsbesuche 

Bitte im Pfarrbüro unter 
 99 59 70 telefonisch 
anmelden. 

 
Hinweis Pfarrbüro 
Das Pfarrbüro ist vom 14.04.2025 - 
einschließlich 23.04.2025 geschlos-
sen. Am Donnerstag, 24.04.2025 ist 
das Büro dann wieder von 14:30 Uhr 
–16:30 Uhr geöffnet. Wir bitten um 
Beachtung! 
 
Messintentionen 
Bestellungen von hl. Messen kön-
nen gerne schriftlich in den Postkas-
ten im Pfarrbüro eingeworfen wer-
den oder telefonisch zu den übli-
chen Öffnungszeiten bestellt wer-
den. 
 
Kinderchor 
Der Kinderchor trifft sich freitags 
von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr im Ge-
meindezentrum St. Sixtus zur Probe. 
Alle interessierten Kinder der Klasse 
2—5 sind herzlich dazu eingeladen. 
Kommt gerne vorbei! 
 

 

 
Orthodoxer Gottesdienst 
Am Samstag, 12.04.2025 
findet um 09:00 Uhr ein 
orthodoxer Gottesdienst in der  
St. Josef Kirche in Wieste statt. 
 
Krankenkommunion Ostern 
Wer die Krankenkommunion am  
1. Ostertag (Sonntag, 20.04.2025) 
nach Hause bekommen möchte, 
möge sich bitte bis Montag, 
07.04.2025 im Pfarrbüro unter 
 99 59 7-0 zu den Bürozeiten mel-
den. Ein Kommunionhelfer bringt 
nach der Hl. Messe um 09:00 Uhr 
die Kommunion  
ins Haus.   

 
Osterkerzen 
Vor und nach den hl. Messen kön-
nen wieder in der Sakristei geweihte 
Osterkerzen in verschiedenen Grö-
ßen erworben werden.  

Palmweihe für Kleinkinder!!  
Am Samstag, 12.04.2025 laden wir 
um 15:00 Uhr alle Kleinkinder zur  
Segnung der Palmstöcke auf dem 

Rasen vor der St. Sixtus Kirche ein! 

Bild: factum.adp In: Pfarrbriefservice.de  

Sonntag, 06.04.2025 | 11:30 h - 14:30 h | Hauptstr. 18 - Werlte 

Preise: Fam. 10 € | Erwachsene 5 € | Kinder 3 € 
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Gottesdienstordnung 
DATUM Mariä Himmel-

fahrt Lorup 
St. Marien 
Rastdorf 

St. Nikolaus 
Vrees 

 

Samstag, 
05.04.2025 

  18:30 - Vorabend - 
              messe 

 

Sonntag, 
06.04.2025 
5. Fastensonntag 

Kollekte: 
für MISEREOR 

10:30 - Hl. Messe 
18:00 - Kreuzweg 
         der Pfarreien- 
         gemeinschaft 
         in Rastdorf 

10:30 - Hl. Messe 
mit Aufnahme neuer 
KLJB Mitglieder 

11:30 - Krabbel - 
             gottesdienst 
18:00 - Kreuzweg 
         der Pfarreien- 
         gemeinschaft 

10:30 - Wort-Gottes- 
              Feier 
18:00 - Kreuzweg 
            der Pfarreien- 
            gemeinschaft 
            in Rastdorf 

 

Montag, 
07.04.2025 

  19:00 - Rosenkranz 
             gebet 

 

Dienstag, 
08.04.2025 

15:00 - Hl. Messe    

Mittwoch, 
09.04.2025 

18:35 - Rosenkranz 
              gebet 
19:00 - Hl. Messe 

 19:00 - Hl. Messe  

Donnerstag, 
10.04.2025 

 19:00 - Hl. Messe   

Freitag, 
11.04.2025 

16:00 - Wort-Gottes 
-Feier zum  
70-jährigen Kom-
munionjubiläum 

   

Samstag, 
12.04.2025 

15:00 - Palmweihe 
17:00 - Vorabend- 
messe/Palmweihe 

10:00 - Palmweihe 14:00 - Palmweihe 
18:30 - Vorabend- 
             messe 

 

Sonntag,  
13.04.2025 
Palmsonntag 

Kollekte: 
für das Hl. Land 

10:30 - Hl. Messe 
mit Palmweihe - 
Beginn draußen vor 
der Kirche 

10:30 - Hl. Messe   

4 
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Gottesdienstordnung 
St. Sixtus 
Werlte 

St. Anna 
Bockholte 

St. Josef 
Wieste 

St. Raphael 
Stift Werlte 

DATUM 

16:30 - Beicht-  
             gelegenheit 
17:00 - FAMiGo 

  16:00 - Gottes-
dienst 

Samstag, 
05.04.2025 

09:00 - Hl. Messe 
18:00 - Kreuzweg  
              der Pfarreien-  
              gemeinschaft  
              in Rastdorf 

09:00 -  
Hl. Messe 

  Sonntag, 
06.04.2025 
5. Fastensonntag 

Kollekte: 
für MISEREOR 

  19:00 -  
Hl. Messe 

 Montag, 
07.04.2025 

19:00 - Hl. Messe   10:00 - Gottes-
dienst 

Dienstag, 
08.04.2025 

    Mittwoch, 
09.04.2025 

 19:00 -  
Hl. Messe 

  Donnerstag, 
10.04.2025 

08:30 - Hl. Messe 
19:00 - Kreuzweg- 
             andacht/kfd 

   Freitag, 
11.04.2025 

15:00 - Palmweihe 
auf dem Rasen vor 
der Kirche 
17:00 - Palmweihe 
vor der Kirche, an-
schl. Wortgottes-
dienst 

 09:00 - 
orth. 
Gottes-
dienst 

16:00 - Gottes-
dienst 

Samstag, 
12.04.2025 

09:00 - Hl. Messe mit 
              Palmweihe 
       Beginn: vor dem 
              Pfarrzentrum 

   Sonntag,  
13.04.2025 
Palmsonntag 

5 
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Informationen & Termine 

mailto:KFD-Werlte@gmx.de
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© Ursula Harper/St. Benno-Verlag, Leipzig 
In: Pfarrbriefservice.de  

Informationen & Termine 

Hinweis Bußandacht 
Am Montag, 14.04.2025 findet 
um 19:00 Uhr eine Bußandacht 
zu Ostern statt. Hierzu laden wir 
herzlich ein!  
 

Hinweis Kolping 
Kreuzweg 
Die Kolping-Familie Werl-
te lädt alle Gemeindemitglieder am 
Dienstag, 15.04.2025 nach der 
Abendmesse zum Kreuzweg auf 
dem alten Friedhof ein. Über viele 
Teilnehmer würden wir uns sehr 
freuen. 
 

Palmstockverkauf  
zugunsten des Bibelgarten 
In diesem Jahr werden 
wieder vielfältige Biedermeier- und 
Kreuzpalmstöcke im Gemeindezent-
rum St. Sixtus Werlte an der Haupt-
straße 18 zum Verkauf angeboten. 
Mittwoch, 09.04.2025  
von 18:00 Uhr – 19:00 Uhr und am 
Donnerstag, 10.04.2025  
von 08:30 Uhr -10:30 Uhr.  
Der Erlös kommt dem Bibelgarten  
zugute. 
 

Palmweihe in St. Sixtus Werlte 
Samstag, 12.04.2025  
um 15:00 Uhr - Kleinkinder  
a. d. Rasen vor der Kirche 
um 17:00 Uhr - v. d. Kirche,  
anschl. Wortgottesdienst 
Sonntag, 13.04.2025 um 09:00 Uhr  
Beginn vor dem Pfarrzentrum,  
anschl. Hl. Messe 

St. Anna Bockholte 
Einladung neue  
Messdiener/innen 
Wir suchen genau DICH! 
Triffst DU gerne Freunde, um ge-
meinsam Spaß zu haben? Hast DU 
Lust, im Gottesdienst besondere 
Aufgaben zu übernehmen? Dann 
bist DU bei UNS genau richtig. WIR 
suchen neue Messdiener 
für die St. Anna Kapelle. 
Probiere es einfach aus und 
komm zu unserer ersten 
Gruppenstunde am Mon-
tag, 28.04.2025 um 15:00 
Uhr in der St. Anna Kapelle. WIR 
freuen uns schon sehr auf DICH. 
 
Nachtpilgern  
am Karfreitag 
Am Freitag, 18.04.2025 
findet das Karfreitagspilgern in Sögel 
mit je einer Tour um 18:00 Uhr und 
20:00 Uhr statt. Treffpunkt ist der 
Marstall Clemenswerth. Ein Bus-
transfer bringt die Teilnehmenden 
zur Kirche in Werpeloh, von dort 
geht es zu Fuß ca. 6,2 km zurück 
nach Sögel. Im Anschluss gibt es ei-
nen Imbiss im Marstall. Der Kosten-
beitrag beträgt 15 € pro Person, Kin-
der sind frei. Eine Anmeldung ist bis 
zum 10.04.2025 per E-Mail an  
pilgerweg@soegel.de erforderlich. 
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mailto:pilgerweg@soegel.de
http://www.kikifax.com
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Informationen & Termine 

Was kommt nach dem 
Tod? Über die Hoffnung 
der Christen 
Dienstag, 29. April 2025 - 
19:00 Uhr Vortragsabend mit Dr. 
Martin Splett, Osnabrück, im Niels-
Stensen-Haus, Papenburg (Kirch-
straße 14, 26871 Papenburg) 
Dr. Martin Splett ist Referent für 
Hospizarbeit und Trauerseelsorge 
im Bistum Osnabrück. Seit vielen 
Jahren beschäftigt er sich mit der 
uralten Frage nach dem Jenseits. 
Was können wir hoffen, und gibt es 
etwas zu befürchten? Was hat es 
mit dem „Himmel“ auf sich? Wie 
sind wir dann da, und wen sehen 
wir wieder? Gemeinsam mit ihm 
möchten wir uns Fragen wie diesen 
stellen und gängige Vorstellungen 
daraufhin prüfen, was heute ver-
nünftig gedacht und vertrauensvoll 
geglaubt werden kann. Herzliche 
Einladung! Rückfragen zur Veran-
staltung per Mail an: sabine.hunfeld
-jansen@bistum-osnabrueck.de 
oder telefonisch unter  
 0160 3287319 
 

Pilgerfahrt nach ROM 
Wir wünschen allen Teil-
nehmern unserer Pfarrei-
gengemeinschaft, die an der Pilger-
fahrt vom 09.04.—16.04.2025 nach 

ROM mitfahren, eine gute 
Fahrt und einen schönen 
Aufenthalt! 

mailto:sabine.hunfeld-jansen@bistum-osnabrueck.de
mailto:sabine.hunfeld-jansen@bistum-osnabrueck.de
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Informationen & Termine 

Gnade – Gottes Geschenk 
 

Gnade ist es,  
Gott danken zu können 

für die Wunder der Welt, 
Ziele gab er mir und Hoffnung, 
er öffnete mir Augen und Herz.  

 

Gnade ist es,  
dass ich nicht alles 

aus eigener Kraft bewältigen muss, 
dass Menschen mir zur Seite stehen, 

dass ER mich begleitet in dunkler 
Nacht. 

 

Gnade ist es,  
dass EINER die Schuld vergibt, 

einer, der meine Grenzen kennt, 
der mir trotzdem  

die Freiheit schenkte, 
mich zu erproben in Gut und Böse. 

 
 

 

Gnade ist es,  
selbst zu verzeihen, 

was andere mir zugefügt an Unheil, 
um nicht zu ersticken  

in Groll und Hass, 
nicht in Bitterkeit zu versinken. 

 
Gnade ist es,  

das Heilige zu erahnen, 
Räume zu kennen  

der Kraft und der Ruhe, 
berührt zu werden  

in der Tiefe der Seele 
und dort an der Quelle  
des Lebens zu trinken. 

 
©Irmela Mies-Suermann, In: Pfarrbriefservice.de 

St. Raph.-Stift Werlte 
Offene Stellen 
St.Raphael Stift in Werlte sucht eine 
Pflegefachkraft in Teil/Vollzeit. Ein-
stellung ab sofort möglich. 
Möchten Sie ein Bundes freiwilligen 
Dienst absolvieren? Eine Ausbil-
dung starten ? Bei uns haben Sie 
die Möglichkeit dazu! 
Bei Interesse melden sie sich gerne 
bei Frau Gebken unter der Telefon-
nummer:  05951/95 43-0 oder 
per Mail an 
Mittagessen 
Herzliche Einladung zu unserem 
offenen Mittagstisch. Wenn Sie ger-
ne in Gemeinschaft sind und ihr 

Mittagessen in geselliger Runde 
genießen möchten, sind Sie bei uns 
genau richtig. 
Zusätzlich bieten wir einen „Essen 
auf Rädern“ Service an. Ihre Mahl-
zeiten können entweder über den 
Malteser Hilfsdienst geliefert wer-
den oder, jetzt ganz neu !!!!!! 
Sie können ihre Mittagsmahlzeit 
auch selber bei uns im St. Raphael 
Stift Werlte abholen. 
Informieren sie sich gerne bei Frau 
Gebken unter  05951/95 43-0. 
Wir sind jederzeit gerne für Sie da. 
 

Das Team vom St. Raphael Stift  
Birgit Gebken 

mailto:bgebken@caritas-os.de
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Pfarrer Karlheinz Fischer 
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Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte 
Pfarrsekretärin Angelika Koop 
 05951/99 59 7-0 |  05951/99 59 7-12 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de 

Facebook: www.facebook.com/osthuemmling 
Youtube: https://ogy.de/pg-oh (Sonntagsgottesdienst)  
Bürozeiten: Mo., Di., Fr.,09:30 Uhr - 11:30 Uhr|Mi., geschlossen|Do., 14:30 Uhr –16:30 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde Mariä Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |·26901 Lorup 
Pfarrsekretärin Ingrid Grönheim 
 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., Do.,09:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 16:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 10:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 18:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 04479/5 32 |  04479/93 99 54 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 14:00 Uhr - 15:30 Uhr|Do., 09:00 Uhr – 12:00 Uhr & 14:00 Uhr – 16:00 

Seelsorgliche Notfall – Nummer für die Pfarreiengemeinschaft    

 05951/99 59 733 

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann   05951/99 59 7-15 
p.winkeljohann@bistum-os.de 
Pfarrer Karlheinz Fischer    05951/99 59 7-13 
k_h_f@t-online.de 
Pater Johnson CMI     05954/2 21 
J.Johnson@bistum-os.de 
Pfarrer i. R. Alfons Heermann   05951/99 55 58 
Diakon Hans Bruns     05951/26 90 
H.Bruns@bistum-os.de 
Diakon Hermann-Josef Bowe   05954/2 43 
H.Bowe@bistum-os.de 
Pastoraler Koordinator Dieter Strüwing  05951/99 59 7-25 
d.struewing@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Tanja Esters   05951/45 43 
t.esters@bistum-os.de 
Gemeindereferent Rainer Nee   05951/99 37 49 
r.nee@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Manuela Sauder    05951/99 37 44 
m.sauder@bistum-os.de  

Wir sind für Sie da 

http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

