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PFARRNACHRICHTEN 

Mariä  
Himmelfahrt  

Lorup 

Unbeflecktes  
Herz Mariens  

Rastdorf  

St. Nikolaus  
Vrees  

St. Sixtus  
Werlte  

mit St. Anna 
Bockholte und  

St. Josef Wieste 

7, 8, 9, 10 - die Monate ab September sind nach 
ihrer alten Zählung im römischen Kalender be-
nannt, wobei der September eben der siebte Mo-
nat war. Juli und August sind die kaiserlichen Mo-
nate, nicht nur wegen ihres hoffentlich schönen 
Kaiser- und Sommerwetters, sondern weil sie nach 
den Kaisern Julius Cäsar und Augustus heissen. In 
jenen Tagen erließ Kaiser Augustus den Befehl, so 
fängt das Weihnachtsevangelium an. Das kann uns 
auch daran erinnern, dass mit dem Juli schon wie-
der die erste Hälfte des Jahres herum ist, die Tage 
wieder kürzer werden. Juli ist Hochsommer- und 
zugleich Ferienzeit. Viele Menschen spannen aus 
in diesen Wochen, überall läuft es etwas ruhiger. 
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Foto: Pfarrer Karlheinz Fischer 
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Anfang Juli findet auch alle Jahre die große Wallfahrt von Osnabrück nach 
Telgte statt, bei der in guten Zeiten auch schon mal 10.000 Menschen mit-
gegangen sind. 
Am 25. Juli wird Jakobus gefeiert. Die Jakobuswallfahrt erfreut sich ja heute 
wieder großer Beliebtheit. Der Apostel liegt in Santiago in Spanien begra-
ben, und früher war ganz Europa mit Pilgerstraßen dorthin durchzogen. Der 
Jakobstag markierte auch den Anfang der Erntezeit, bald sind viele Felder 
schon herbstlich kahl. 
Auch im August ist richtig Hochsommer. In guten Jahren schwitzen wir vor 
uns hin, auch wenn der Alltag in Schule und Beruf wieder beginnt, und auch 
die Lehrzeit beginnt ja üblicherweise mit dem 1. August. 
Wenn es kirchlich gesehen eher eine stille Zeit ist, so gibt es im Kirchenka-
lender des August doch viele Namen und Feste. Den Pfarrer von Ars, das 
Fest der Verklärung des Herrn am 6. August, am 10. denken wir an den heili-
gen Laurentius, der in Rom vor langer Zeit als Märtyrer starb. Klara von As-
sisi und Maximilian Kolbe folgen. Am 15. August ist dann der große Himmel-
fahrtstag, auch die Clemenswerther Wallfahrt. Vielerorts werden an diesem 
Tag Kräuter gesegnet, die jetzt im Sommer wachsen und gegen manches 
Wehwehchen helfen. 
Wir können diese sommerlichen Monate wieder in vollen Zügen genießen, 
bevor unsere Gedanken mit dem Ferienende schon wieder herbstlich wer-
den. Erholsame Sommerwochen wünschen wir aus dem Pfarrhaus! 
 
 

Karlheinz Fischer, Pfarrer 

Foto: Pfarrer Karlheinz Fischer 
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Gottesdienste in Mariä Himmelfahrt Lorup 
 

Sonntag, 07.07.   

10.30 Uhr  Hochamt 
L.:  

MD:  

 

 

Dienstag, 09.07.   

15.00 Uhr  Heilige Messe; 

                    anschl. Messkaffee  

 

Mittwoch, 10.07.   

19.05 Uhr  Trostreicher RK  

                    für alle Kranken 

19.30 Uhr  Heilige Messe 

 
Samstag, 13.07.   

18.30 Uhr   Vorabendmesse 
L.:  

MD:  
 

 

Sonntag, 14.07.   

10.30 Uhr  Hochamt 
L.:  

MD:  

 

Kollekten:    

06./07.07.:  Für Aufgaben in unserer 
                      Pfarrgemeinde 
13./14.07.:  Für die Förderung ökolo-
gischer Baumaßnahmen in unseren 
Kirchengemeinden 

Die Online-Version des Pfarrbriefes, auf 

dem zu sehen ist, zu wann ihr eingeteilt 

seid, ist auf der Homepage mit dem be-

kannten Passwort geschützt 

eingestellt.  

Vielen Dank für Euren Dienst! 

14. Sonntag im Jahreskreis  

» Am Sabbat lehrte er in der Synago-
ge. Und die vielen Menschen, die 
ihm zuhörten, gerieten außer sich 
vor Staunen und sagten: Woher hat 
er das alles? Was ist das für eine 
Weisheit, die ihm ge-
geben ist? Und was 
sind das für Machtta-
ten, die durch ihn ge-
schehen? « 

1. Lesung: Ezechiel 1,28c – 2,5             
2. Lesung: 2. Korinther 12,7-10 

 

Evangelium: Markus 6,1b-6 

 

Sie lehnen Jesus ab, weil sie das Unge-

wöhnliche nicht im Gewöhnlichen entde-

cken können, weil sie das Großartige nicht 

im Unscheinbaren sehen, weil sie das 

Göttliche im Allzumenschlichen nicht ver-

stehen, weil sie Menschwerdung Gottes 

nicht akzeptieren können.  

Ihr Wunschbild von 

Gott ist so mächtig, 

dass sie ihn ableh-

nen, wenn er vor 

ihnen steht. 
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Aus dem Stammbuch der Gemeinde 
´ 

 

 

 

 

 

Aus datenschutzrechtlichen Gründen werden die Namen  

von Täuflingen, Trauungen, Jubilaren und Verstorbenen  

nur in der gedruckten Version veröffentlicht!  

Messintentionen     

 

Mittwoch, 10.07.: 1.6WM †Anna Gläsner; 

Leb.u.†d.Fam.Möhlenkamp~Scheperjans; †Br.Franziskus Josef Rohjans; 

Leb.u.†d.Fam.Hanneken~Kathmann; JM†Ehfr.Christina Möhlenkamp; 

Leb.u.†d.Fam.Helmer~Möhlenkamp; Leb.u.†d.Fam.Lüken~Blömer; 

Leb.u.†d.Fam.Gerh.u.Thekla Stindt; JM†Josef Schrandt; †Lothar Menke 

u.Leb.u.†d.Fam.Lindemann~Lind u.El.Bußmann; †Irmgard Stange (kfd) 
 

Samstag, 13.07.: 

†d.Fam.Grönheim~Lukas; JM†Maria Wesseln; †Ehfr.Josefa Schmits; 

†Ehl.Maria u.Heinr.Korte u.Jörg Korte; †Margret Revermann; 

†Herm.Borgmann u.To.Annette; †Marianne Zuchgan; 

†Ehl.Nikol.u.Helena Helmer u.To.Marlene; Leb.u.†d.Fam.Helmer~Drees   
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Informationen und Termine 

Messkaffee   Einladung zum Messkaffee nach der Hl. Messe am 

Dienstag, 09.07. im Jugendheim. 

 

Rom 2025  Interessierte für die Rom-Fahrt können der WhatsApp-Community 

unter www.ogy.de/rom2025 beitreten. Dort 

bitte der Gruppe "Allgemein" beitreten, hier 

können Fragen zur Rom-Fahrt gestellt werden 

und sich ausgetauscht werden. Weiter gibt es in 

der Community noch Ortsgruppen, hier können 

sich die Mitreisenden aus den Orten austau-

schen. Der Beitritt zur Community ist keine ver-

bindliche Anmeldung. Wer mitreisen möchte, 

muss das Anmeldformular ausfüllen und zu 

Höffmann-Reisen schicken oder im Pfarrbüro einwerfen.  

Die Anmeldung muss bis zum 10. August 2024 erfolgen. 

 

 

Pilgern auf dem Hümmlinger Pilgerweg Sie sind eingeladen, mit vielen anderen 

interessierten Menschen fünf Tage lang auf 

dem Hümmlinger Pilgerweg unterwegs zu sein.  

Die Wallfahrt zu Maria Himmelfahrt nach Sögel 

erfreut sich einer 280-jährigen Tradition. Wir wollen sie auch in diesem Jahr pfle-

gen. Am Mittwoch, den 14.08.2024, um 08:00 Uhr werden wir gemeinsam an der 

Jugendbildungsstätte Marstall Clemenswerth in Sögel starten, um von Sögel über 

Spahnharrenstätte, Werlte, Lorup, Esterwegen, Breddenberg, Börger, Werpeloh 

in vier Tagen wieder nach Sögel zu gelangen. Die Etappenlängen liegen bei rund 

25 km pro Tag. Abkürzungen sind möglich. Am Samstag, den 17.08.2024 werden 

wir auf unsere letzte Etappe des Pilgerwegs (rund 16 km) von Börger nach Sögel    
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starten. Dort angekommen werden wir am Nachmittag einen Gottesdienst fei-

ern. Abends wird die Pilgertour mit einem gemeinschaftlichen Grillabend am Ju-

gendkloster ausklingen. Am Maria-Himmelfahrts-Sonntag werden wir gemein-

sam frühstücken und am Wallfahrtsgottesdienst auf Clemenswerth teilnehmen, 

anschließend erfolgt die Heimreise. Unser festes Quartier wird in dieser Zeit das 

Jugendkloster Ahmsen sein.  

Beschildert ist der Hümmlinger Pilgerweg durch Feldsteine mit Kreuzen, die uns 

den Weg weisen. Am Wegesrand regen insgesamt 20 Sinnsprüche zum Nachden-

ken an und wir können die wunderschöne Natur des Hümmlings auf unserer Pil-

gertour erkunden. Morgen- und Abendimpulse sowie ein offenes und freiwilliges 

Abendprogramm im Jugendkloster Ahmsen werden unserer Pilgerreise eine be-

sondere Note geben. Unsere gemeinsame Pilgererfahrung soll in einer großen 

Gemeinschaft stattfinden, aber dennoch jedem Einzelnen oder jeder Kleingruppe 

die Gelegenheit bieten, im eigenen Tempo das Pilgern zu erfahren. Wir werden 

folglich nicht in der Großgruppe pilgern. Die Einfachheit eines Pilgerlebens soll 

für alle erlebbar werden, um die Sinne zu weiten für religiöse Erfahrungen und 

die Stimme Gottes auf dem Weg. Wir freuen uns auf diese gemeinsamen Erleb-

nisse mit Ihnen!  

Anmeldungen ausschließlich online unter www.marstall-clemenswerth.de/

pilgerangebote; Anmeldeschluss: 15.07.2024. In einem Infobrief kurz nach An-

meldeschluss werden weitere Informationen sowie eine Packliste an alle Teilneh-

mer*innen versandt.  

Jugendkloster Ahmsen | Bildungs- und Begegnungshaus  

Am Kloster 8 | 49774 Lähden-Ahmsen Telefon 05964 - 93 99 0  

info@jugendkloster-ahmsen.de 

  

Pfarrbüro  Der erste 3-wöchige Sommerpfarrbrief  

erscheint für die Zeit vom 14. Juli bis 04. August.  

Messintentionen, Infos usw. hierfür müssen spätestens 

bis zum 07. Juli abgegeben werden. 
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Herr,  

ich bitte dich, segne mich, dass ich in diesen Wochen  

die Fähigkeit habe, mich frei zu machen 

von den Erwartungen anderer und meiner eigenen. 

Schenke mir trotz aller Mauern eine Sehnsucht  

nach der Weite, die du schenkst – 

und eine Sehnsucht nach dir. 

Schenke mir in deinem Licht das Vertrauen,  

dass du mich führst, 

auf den Wegen dieser Zeit und zu dem Ziel,  

an dem du auf mich wartest.  

Wir helfen ländlichen Familien und Einzelpersonen aus der Landwirtschaft:  

In schwierigen Lebenssituationen, bei persönli-

chen Krisen oder familiären Problemen oder 

wenn Sie nicht wissen, wie es mit dem Hof wei-

tergeht, sind fachkompetente Berater*innen, die 

selbst aus der Landwirtschaft kommen, für Sie da.  Rufen Sie an:               

                                     *beim Landwirtschaftlichen Sorgentelefon,  

wenn Sie ein Einzelgespräch (anonym) am Telefon führen möchten.  

Telefon 05401 – 86 68 20 

montags, mittwochs und freitags  08:30-12:00 Uhr 

dienstags und donnerstags   19:30-22:00 Uhr   

                                      *bei der Ländlichen Familienberatung, 

wenn Sie eine intensivere Begleitung – vielleicht über einen längeren Zeitraum – 

und ein Gespräch für die ganze Familie bei Ihnen zu Hause wünschen.  

Telefon 05401 – 86 68 62 

Standort Oesede für den Bereich Weser-Ems 

Ansprechpartner*in: Constanze Brinkmann, Christoph Mühl  
 

Landwirtschaftliches Sorgentelefon und Ländliche Familienberatung Oesede e.V. 
Bistum Osnabrück * Katholische Landvolkhochschule Oesede * Katholische Landjugendbewegung  

 
 

Gott, segne meinen Urlaub! 
Segne diese Wochen des Freiseins 
von allen Pflichten, 
dass Körper und Geist sich erholen 
von vergangenen Mühen, dass die 
Seele neue Spannkraft gewinnt. 
 
Segne diese Wochen, 
dass Enttäuschungen  heilen können, 
weil nicht alles so lief, wie ich es er-
hoffte, 
weil Grenzen spürbar wurden,  
eigene und die der anderen. 
 
Segne diese Wochen, 
damit Leichtigkeit in mein Leben  
tritt und dein Lächeln, 

 

 
und lass mich erkennen,  
Last und Mühe sind nur Windhauch, 
Windhauch aber auch Erfolg  
und Ansehen. 
 
Segne diese Wochen, 
dass Friede sich neu verankere in mir, 
der Friede mit dir und der Welt, 
der Friede mit mir und meinem  
Geschick. 
 
Segne diese Wochen, 
lass mich zur Ruhe kommen, 
dass ich mich neu finde und orte 
und erkenne, was dein Wille ist. 

 

© Irmela Mies-Suermann, In: Pfarrbriefservice.de 
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Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte 
Pfarrsekretärin Angelika Koop 
 05951/99 59 7-0 |  05951/99 59 7-12 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de 

Youtube: https://ogy.de/pg-oh (Sonntagsgottesdienst)  
Facebook: www.facebook.com/osthuemmling 

Bürozeiten: Mo., Di., Fr.,09:30 Uhr - 11:30 Uhr|Mi., geschlossen|Do., 14:30 Uhr –16:30 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde Mariä Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |·26901 Lorup 
Pfarrsekretärin Ingrid Grönheim 
 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., Do.,09:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 16:00 Uhr – 19:00 Uhr 
mögliche Abweichungen unter: Informationen und Termine 

Radio: UKW 107,6 für Lorup 

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 10:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 18:00 Uhr – 19:00 Uhr 

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees 
Pfarrsekretärin Adelheid Schleußner 
 04479/5 32 |  04479/93 99 54 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de 

Bürozeiten: Di., 14:00 Uhr - 15:30 Uhr|Do., 09:00 Uhr – 12:00 Uhr & 14:00 Uhr – 16:00 

Seelsorgliche Notfall – Nummer für die Pfarreiengemeinschaft    

 05951/99 59 733 

Pfarrer Karlheinz Fischer    05951/99 59 7-15 
k_h_f@t-online.de 
Pfarrer Clemens Schwenen    04479/5 32 
c.schwenen@bistum-os.de 
Pater Johnson CMI     05954/2 21 
J.Johnson@bistum-os.de 
Pfarrer i. R. Alfons Heermann   05951/99 55 58 
Diakon Hans Bruns     05951/26 90 
H.Bruns@bistum-os.de 
Diakon Hermann-Josef Bowe   05954/2 43 
H.Bowe@bistum-os.de 
Pastoraler Koordinator Dieter Strüwing  05951/99 59 7-25 
d.struewing@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Tanja Esters   05951/45 43 
t.esters@bistum-os.de 
Gemeindereferent Rainer Nee   05951/99 37 49 
r.nee@bistum-os.de 
Gemeindereferentin Manuela Sauder    05951/99 37 44 
m.sauder@bistum-os.de  

Wir sind für Sie da 

http://www.st-sixtus-werlte.de
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de
http://www.st-sixtus-werlte.de

