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Neues Firmkonzept fiir unsere
Pfarreiengemeinschaft!

wir freuen uns sehr, euch unser neues Firm-
konzept ein wenig vorzustellen. Gemeinsam
wollen wir (die Katechet:innen) ein Wochen-
ende mit den Jugendlichen erleben, das den
Glauben starkt, die Gemeinschaft fordert und
unvergessliche Erinnerungen auf dem Weg zur
Firmung schafft.

Das Firmwochenende werden wir von Freitag



16:00 Uhr bis Sonntag ca. 12:00 Uhr im Jugendkloster Ahmsen ver-
bringen. Den Freitag und Samstag nutzen wir, um uns mit unserem
Glauben ausgiebig auseinanderzusetzen. Am Sonntagmorgen erwar-
tet uns ein gemeinsamer Brunch mit den Firmpaten, bei dem wir uns
austauschen und starken kdnnen. Im Anschluss daran findet eine klei-
ne Einheit statt, die uns auf die bevorstehende Firmung vorbereitet.
Danach uben wir in der Kirche den Ablauf der Firmung. Die Firmung
wird in den Kirchen unserer Pfarreiengemeinschaft an jeweils einem
Termin in Lorup, an einem Termin in Vrees (jahrlich abwechseln mit
Rastdorf) und an zwei Terminen in Werlte stattfinden. Jeder Jugendli-
che hat die Moglichkeit, den fiir ihn passenden Termin und Ort frei zu
wahlen.

Im Mai werden wir alle Jugendlichen der jetzigen 9. Klasse anschrei-
ben und zu unseren Firmwochenenden einladen. Dann wird es auch
weitere Infos zu den genauen Zeiten, Orten und Kosten geben.

Termine fiir die Firmwochenenden:
21.-23.11.2025 | 09.-11.01.2026 | 06.-08.02.2026 | 13.-15.03.2026
Die Gottesdienste zur Firmung sind jeweils am Sonntag um 15:00 Uhr.

Wir freuen uns auf erlebnisreiche Wochenenden
auf dem Weg zur Firmung.

Tania esters, Gemeindereferentin

und das Team der Katechet:innen



Gottesdienstordnung

Messintentionen

Sonntag, den 09. Februar-
5. Sonntag im Jahreskreis

Vrees 10.30 Uhr: Hochamt
mit Verabschiedung
unserer Kisterin
Monika Biter

Rastdorf  10.30 Uhr:

Wort-Gottes-Feier

Dienstag, den 11. Februar-
Theobert (Dietbert)
Vrees 19.30 Uhr:

HI. Messe

Donnerstag, den 13. Februar-
Kastor, Wiho
Rastdorf  19.30 Uhr:

HI. Messe

Freitag, den 14. Februar-

HI. Cyrill (Konstantin) und HI. Me-

thodius, Schutzpatrone Europas

Rastdorf  15.00 Uhr: Trauung
Sabrina und Maik
Hackstedt und Taufe
Levi

Samstag, den 15. Februar-Siegfried

Vrees 17.00 Uhr:
Vorabendmesse

Rastdorf  18.30 Uhr:
Vorabendmesse

Sonntag, den 16. Februar-

6. Sonntag im Jahreskreis

Vrees 10.30 Uhr:
Wort-Gottes-Feier

Samstag, 15.02.:

Jahresm. +Bermhard Helle; Jahresm.
+Hans Jansen u. +Maria Jansen u.
++Nicole u. Leni Evers; Leb. u. Verst.
Fam. Vahning

Altardienst

Aus datenschutzrechtlichen
Griinden werden keine Namen
verdéffentlicht, nur in der ge-
druckten Version.

FUNFTER SONNTAG IM JAHRESKREIS

In jener Zeit, als die Volksmenge Jesus
bedréngte und das Wort Gottes héren
wollte, da stand er am See Gennesaret
und sah zwei Boote am See liegen. Die
Fischer waren aus ihnen ausgestiegen
und wuschen ihre Netze. Jesus stieg in
eines der Boote, das
dem Simon gehérte,
unb bat ihn, ein
Stiick weit vom Land
wegzufahren. Dann
setzte er sich und
lehrte das Volk vom
Boot aus.

Ndiko Zavrakidis




Aus der Gemeinde Rastdorf

Reinigung unserer Kirche

Fast 44 Jahre lang
hat sich Anneliese %
Brinker mit gro- @K% s

Rem Einsatz um

die Reinigung unserer Kirche ge-
kimmert und dariber hinaus viele
weitere Aufgaben Ubernommen -
vielfach im Hintergrund, ohne gro-
Res Aufheben davon zu machen!
Fiir dieses langjahrige Engagement
sagen wir von Herzen Danke und
winschen ihr fir die Zukunft alles
Gute und Gottes Segen! Auch wei-
terhin wird Frau Brinker die Kirche
morgens auf- und abends zuschlie-
Ren. Auch dafir herzlichen Dank!

Seit dem 1. Januar hat Gaby Meer
die Kirchenreinigung Gbernommen.
Wir danken ihr fiir ihre Bereitschaft!

Messintentionen

Ab dem 5. Marz dndert sich in unse-
rer  Pfarreiengemeinschaft  die
Gottesdienstordnung. In Rastdorf ist
ab dem 5.3. an jedem Sonntag um
10:30 Uhr eine HI. Messe. Bereits
fir die Vorabendmesse bestellte
Messintentionen werden auf die
Sonntagsmesse verlegt. Bei Ande-
rungswiinschen melden Sie sich
bitte im Pfarrbiro!

Hinweis
Ab sofort ist die Kirche morgens ab
ca. 8:30 Uhr geoffnet.

Neue Messdiener*innen:

N&chster Ubungstermin am Don-
nerstag, 13.02.2025 um 16:00 Uhr in
der Kirche.

Neue Lektor*innen:

N&chster Ubungstermin am Don-
nerstag, 20.02.2025 um 17:00 Uhr in
der Kirche.

Zeltlager Anmeldung 2025

Vom 06.07.2025 bis

12.07.2025 werden

wir wieder mit allen
Messdienern*innen

und Lektoren*innen

ins Zeltlager fahren. In diesem Jahr
schlagen wir unsere Zelte in Vechta
auf.

Bei Interesse bitte bis zum
31.03.2025 bei Sonja Brinker mel-
den: Tel. 05956/438 oder Mobil:
0174/6530088.

Wir freuen uns auf Euch!

Euer Zeltlagerteam 2025




Informationen & Termine

KirPort-App

Hier finden Sie die aktuellen Gottes-
dienstzeiten, Pfarrbriefe, Kontaktda-
ten u. Social-Media-Kanale unserer
Pfarreiengemeinschaft. Die Buchung
der Rdume in den Pfarrheimen ist
ebenfalls iber die Kirport-App mog-
lich (und weiterhin unter
pg-oh.kirport.de/raumbuchung). Die
App kann kostenfrei Uber den
Google-Play-Store bzw. (iber den
Apple-Store installiert werden.

Tag der Jugendpastoral am
22. Marz in Osnabriick

Am 22. Marz veranstalten alle Ju-
gendverbande, Jugendbiiros, Ju-
gendbildungsstatten,  Freiwilligen-
dienste und weitere Organisationen
den Tag der Jugendpastoral!

Unter dem Motto ,Eine faire Chance
far die Bildungsstatten der Jugend-
pastoral” starten wir um 14 Uhr vor
dem Osnabriicker Dom, um unsere
Botschaft 6ffentlich zu machen. An-
schlieBend geht es in die Franz-von-
Assisi-Schule, wo wir Uber die ge-
planten Kiirzungen und maogliche
Losungen u.a. mit unserem General-
vikar diskutieren.

Aktuell droht den Bildungsstatten
eine Uberdurchschnittliche Kirzung
von 45 Prozent — obwohl sie nur 1,2
Prozent des Bistumshaushalts aus-
machen und der Spareffekt damit
Uberschaubar ist. Unser Ziel ist es

nicht, Kiirzungen vollstandig von
den Bildungsstatten abzuwenden —
auch wir wollen unseren Beitrag
leisten. Ziel ist es eine Kiirzung im
mittleren Bereich von 25 Prozent zu
erreichen, damit diese wichtigen
Orte der Jugendpastoral weiterhin
bestehen kénnen.

Ohne Anpassungen der bisherigen
Planungen droht mehreren Bil-
dungsstatten das Aus — auch fir den
Marstall Clemenswerth und das Ju-
gendkloster Ahmsen stellt sich da-
mit die Existenzfrage.

Jetzt ist die Zeit, sich fir die Zukunft
dieser Orte einzusetzen!
Jede*r, dem diese Orte am Herzen
liegt, sollte am 22. Marz dabei sein.
Es fahrt ein Bus vom Marstall aus
nach Osnabriick. Die Abfahrt ist um
11 Uhr. Anmeldungen sind dafir

moglich unter info@marstall-
clemenswerth.de.
uq/‘m{{ﬁél % g;\
W] Jugendbildungssttte (7 W<+ Jugendkloster
Marstall Clemenswerth A h m Se n

Bildungs- und Begegnungshaus

[er]leben und begegnen suchen [ erleben ] finden

Das Wunder am See von Gennesa-
ret besteht nicht in einem reichen
Fischfang. Es besteht darin, wie ein
Mensch dahin gelangt, sich Gottes
wert und wiirdig zu fiihlen.

Eugen Drewermann




Informationen & Termine

Einladung zur Jubildumswallfahrt
2025 nach Lourdes

Im Heiligen Jahr 2025 ladt die Pil-
gergruppe Emsland / Ostfriesland
e.V. in Zusammenarbeit mit van der
Ahr Touristik GmbH Sogel alle Ge-
sunden und Kranken zu der traditio-
nellen Flug-Pilgerreise nach Lourdes
ein. Es ist bereits die 26. Wallfahrt
des Vereins in den stidfranzdsischen
Gnadenort. Sie findet vom 25.09.
bis 29.09.2025 statt. Das Leitwort
lautet in diesem Jahr ,,Mit Maria -
Pilger der Hoffnung”. 2025 ist fur
katholische Christen ein Heiliges
Jahr, das reguldr nur alle 25 Jahre
gefeiert wird. Das Leitwort der dies-
jahrigen Lourdes Wallfahrt ist ange-
lehnt an das Motto, das Papst Fran-
ziskus fiur das Heilige Jahr 2025 ge-
wahlt hat. Dieses lautet ,Pilger der
Hoffnung”. Die Teilnahme an der
flinftagigen Wallfahrt kostet 1.350
€/Person. Im Preis sind Vollpension,
Hin- und Riickflug und der Bustrans-
fer zum und vom Flughafen Miins-
ter enthalten. Die seelsorgerische
Begleitung der Pilgerreise haben in
diesem Jahr Pater Edmund, Cle-
menswerth tGbernommen, die Lei-
tung der arztlich/medizinische Be-
treuung UGbernimmt Frau Elisabeth
Behnen, Facharztin fur Allgemein-
medizin aus Klein Berf3en.
Anmeldungen zu dieser besonderen
Wallfahrt in Heiligen Jahr sind ab
sofort moglich bei:

Frau Maria Goldschmidt: ' 05931/88
292

Frau Karin Klaas: ' 05939/95 997 45
Diakon Hans Plank: ' 05931-59 67
280

Kirche des Monats

Am Sonntag, 16.02.2025 wird um
15:00 Uhr die St. Andreas Kirche in
Andervenne (KirchstraBe, 49832
Andervenne) vorgestellt. Herzliche
Einladung auch zum anschlieRen-
den Kaffeetrinken.

Lebensretter , Erste-Hilfe-Kurs”

Der Malteser Himmling bietet am
Mittwoch, den 12.02.2025 und Don-
nerstag, den 13.02.2025 in der Zeit
von 18:30 Uhr bis 22:00 Uhr einen
Kurs als Lebensretter (9 Schulstun-
den) in der KirchstraRe 22 in Werlte
an. Der Kurs wird nach den neuen
Richtlinien der Berufsgenossen-
schaften unterrichtet. In 9 Schul-
stunden wird den Teilnehmern das
richtige Verhalten mit praktischen
Handgriffen der Ersten Hilfe ver-
mittelt. Ebenfalls ist der Lerninhalt
Umgang mit einem Defibrillator ent-
halten. Die GebUlhr betragt 60,00 €
Anmeldung bzw. Information finden
Sie unter www.malteser-
soegel.de und/oder beim Malteser
Himmling in der Zeit von 08.00 —
13.00 Uhr, Tel.: 05952-94199880.



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.malteser-soegel.de%2F&data=05%7C02%7Ca.schleussner%40bistum-os.de%7Ce38ea6d56a60426ce71d08dd40f7e79d%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638738155694890723%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8e
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.malteser-soegel.de%2F&data=05%7C02%7Ca.schleussner%40bistum-os.de%7Ce38ea6d56a60426ce71d08dd40f7e79d%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638738155694890723%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8e

(“eit-signale:)

von Michael Tillmann

Geist Gottes, bist du noch da?

LIst denn die Welt von allen guten Geis-
tern verlassen?“ Dieser Ausruf, vielleicht
wutend, vielleicht verzweifelt, ich kann ihn
nachvollziehen. Egal, ob ich via Nachrich-
ten in die groRe Welt schaue, in Politik
und Gesellschaft, oder Uber den Garten-
zaun in Verein, Nachbarschaft oder Kir-
chengemeinde - ich sehe vieles, was ich
nicht nur nicht verstehe, sondern was
mich fassungslos macht. Jetzt mag manch
LEntsetzen“ an eigener Engstirnigkeit oder
Fantasielosigkeit liegen, es bleibt noch
genug Ubrig, wo ich den guten Geist ver-
misse. Selbst manchmal im eigenen
Leben. Wobei - kleiner Einschub - sich
selbst manchmal ein Réatsel zu sein,
schutzt davor seiner selbst und seines
Lebens zu sicher zu sein.

,Der gute Geist“, das ist flr mich als
Christ nattrlich der Heilige Geist, der Geist
Gottes. Und so mdchte ich konkreter fra-
gen: Geist Gottes, wo bist du? Bist du da?
Hilfst du uns noch? Wie kann ich dich
erfahren, spliren? Wie kannst du mich
und diese Gesellschaft wandeln? Ich
denke, so dlrfen, so mlssen wir fragen,
die sich auf ihn beziehen, die noch etwas
von ihm erwarten, die den Glauben an ihn
nicht aufgeben wollen.

Kann ich personlich etwas dafur tun, dass
der Geist mich lebendig macht? Kann ich
sozusagen ein wenig ,den Boden berei-
ten“ flr sein Wirken, mich vorbereiten?
Ohne das Wirken des Geistes steuern zu
kénnen, ein wenig kann ich tun, glaube
ich:

Zunachst muss ich versuchen, leer zu wer-
den. Wenn ich den Geist empfangen
mochte, muss ich ihm Platz einrdumen,
keine bestimmten Vorstellungen haben,
wie der Geist wirken soll, wie ich ihm
begegnen kann. Ansonsten ist die Gefahr
grof, dass ich ihn Ubersehe, weil ich
andere Vorstellungen von ihm haben. Und
Leere meint noch etwas anderes: Der
Geist ist ein Geist der Gemeinschaft - der
Gemeinschaft mit Gott und untereinander.
Damit Gemeinschaft entstehen kann,
muss ich leer werden von mir, um frei zu
sein flr andere, flr Gott.

Der zweite Aspekt, der mir wichtig ist, ist
die Stille. Wir miissen leise werden, denn
der Geist ist leise. Er will mich nicht tber-
reden oder gar Uberwaltigen. Er ist manch-
mal nur ein Hauch, und wie schnell kann
ich den Uberhéren. Wir sind aufgefordert
Zeugnis von unserem Glauben abzulegen,
doch manche sind mir oft ein wenig zu
laut damit, als sei der Geist ihr Besitz und
als gebe es nichts mehr nachzufragen. Die
Kraft des Geistes liegt nicht in der Laut-
starke, mit der wir von ihm reden, sondern
nur in unserer inneren Glaubwdrdigkeit -
und die braucht keinen Larm.

Und wichtig ist Zeit. Zeit um zu héren und
zu empfangen. Ich darf den Geist nicht
gleich jetzt, hier und heute erwarten - und
mich dann anderen Dinge zuwenden,
wenn es nicht so lauft, wie ich es mir wiin-
sche. Ich muss mir Zeit nehmen, um dem
Geist Zeit zu lassen. Viel Zeit. Stunden,
Tage, Jahre. Der Geist weht, wann er will.




Wir sind fiir Sie da

Pfarrer Dr. Peter Winkeljohann R 05951/99 59 7-15
p.winkeljohann@bistum-os.de

Pfarrer Karlheinz Fischer ® 05951/99 59 7-13
k_h_f@t-online.de

Pater Johnson CMI & 05954/2 21
J.Johnson@bistum-os.de

Pfarrer i. R. Alfons Heermann R 05951/99 55 58
Diakon Hans Bruns R 05951/26 90
H.Bruns@bistum-os.de

Diakon Hermann-Josef Bowe & 05954/2 43
H.Bowe@bistum-os.de

Pastoraler Koordinator Dieter Striiwing R 05951/99 59 7-25
d.struewing@bistum-os.de

Gemeindereferentin Tanja Esters R 05951/45 43
t.esters@bistum-os.de

Gemeindereferent Rainer Nee X 05951/99 37 49
r.nee@bistum-os.de

Gemeindereferentin Manuela Sauder & 05951/99 37 44

m.sauder@bistum-os.de

Pfarrsekretdrin Angelika Koop
7 05951/99 59 7-0 | & 05951/99 59 7-12 | www.pg-oh.de | st.sixtus-werlte@bistum-os.de

_k'.-/ijg 'i! https://ogy.de/pg-oh > nﬂ-ﬁf_}‘m p o &

Birozeiten: Mo., Di., Fr.,09:30 Uhr - 11:30 Uhr| Mi., geschlossen|Do., 14:30 Uhr —16:30 Uhr

é Kath. Kirchengemeinde St. Sixtus | Poststr. 7| 49757 Werlte
$

Kath. Kirchengemeinde Maria Himmelfahrt | Hauptstr. 25 |-26901 Lorup
Pfarrsekretérin Ingrid Grénheim
7 05954/2 21 | www.pg-oh.de | mariae-himmelfahrt-lorup@bistum-os.de

Birozeiten: Di., Do.,09:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 16:00 Uhr — 19:00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Marien | Hauptstr. 6 | 26901 Rastdorf
Pfarrsekretérin Adelheid SchleuBner

78 05956/12 26 | www.pg-oh.de | st.marien-rastdorf@bistum-os.de
Birozeiten: Di., 10:00 Uhr - 11:30 Uhr | Mi., 18:00 Uhr —19:00 Uhr

Kath. Kirchengemeinde St. Nikolaus | Werlter Str. 5 | 49757 Vrees
Pfarrsekretérin Adelheid Schleuner

T 04479/5 32 | & 04479/93 99 54 | www.pg-oh.de | st.nikolaus-vrees@bistum-os.de |
Burozeiten: Di., 14:00 Uhr - 15:30 Uhr|Do., 09:00 Uhr — 12:00 Uhr & 14:00 Uhr — 16:00 Uhr

Seelsorgliche Notfall — Nummer fiir die Pfarreiengemeinschaft

™ 05951/99 59 #33
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fogy.de%2Fpg-oh&data=05%7C02%7CA.Koop%40bistum-os.de%7C2b714168b7504dfd5b9e08dc2233ab52%7C4e2bc9c9df224a86b6e8c0fc6f53aff4%7C0%7C0%7C638422852507509093%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMD
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http://www.st-sixtus-werlte.de

